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Buenos dias a tod@s, espero que hayais pasado un estupendo fin de semana de la Hispanidad, y como seguro
gue nos hemos pasado un poco tod@s con nuestra dieta, para hoy os dejo una rica y sencilla receta de Ensalada
Griega, seguro que a tod@s nos vendra estupendamente.

Ingredientes

¢ Tomates rojos (uno o dos)

¢ Aceitunas sin hueso (al gusto)
¢ Queso fresco (unos trocitos)

e Aceite de oliva

e Sal

¢ Vinagre (médena o normal)

¢ Orégano picado (opcional)

Modo de Preparacion

1. Lavar y picar los tomates en trozos a vuestro gusto, colocar en platos individuales o en una fuente
2. Afiadir las aceitunas verdes sin hueso

3. Trocear el queso fresco y colocarlo encima del tomate

4. Alifiar con aceite, vinagre y sal segun vuestro gusto

5. Espolvorear con un poco de orégano molido

6. Servir y....buen provecho!!!

Paginaldel



