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Receta de Flan Casero con Frutas
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Buenos dias a tod@s, para este fin de semana os dejo una nueva receta de postres, en esta ocasion es un Flan
con Frutas, resulta un postre muy rico para toda la familia incluidos los mas peques de la casa y ademas es muy
facil de preparar

Ingredientes

¢ Flan Potax u otro (un sobre) o flanes en tarrinas ya hechos
¢ Leche entera (medio litro)

e Azlcar

e Frutas (vuestras preferidas Platanos, fresas, kiwis etc)

¢ Nata montada

Modo de Preparacion

1. Preparar el flan segun instrucciones del sobre, también podéis hacerlo con flanes comprados hechos
2. Volcar en un molde y dejar enfriar en el frigorifico

3. Lavar las frutas y pelar los platanos y los kiwis, trocear todo en rodajas a vuestro gusto

4. Cuando el flan esté frio, desmoldar en una fuente y cubrir todo el flan con las rodajas de frutas

5. Decorar con la nata montada al tiempo de servirlo y.....buen provecho!!!
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